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Physical Education – Higher level 

Instructions 

There are three sections in this paper. 

Section A  Short answer questions    40 marks 

Section B  Case study    50 marks 

Section C  Long questions    80 marks 

 

Answer questions as follows: 

 Any five of the twelve questions in Section A 

 Question 13 in Section B – Case Study 

 Any two of the five questions in Section C. 

 

Write your answers in the spaces provided in this booklet.  There is space for extra work at the 
end of the booklet.  Label any such extra work clearly with the question number and part. 

Write your answers in blue or black pen. 

 

This examination booklet will be scanned and your work will be presented to an examiner on 
screen.  Anything that you write outside of the answer areas may not be seen.
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Section A  40 marks 

Answer any five questions, from questions 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 and 12.      
             

Question 1 

The Collins Dictionary defines a characteristic as: 

A distinguishable quality, attribute or trait. 

Identify four characteristics that you would associate with the performance of highly skilled 
athletes. 

1.  

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 
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Question 2 

In 2019 soccer club Real Madrid extended 
their shirt sponsorship deal with German 
brand Adidas in what is believed to be the 
most lucrative sports kit sponsorship deal 
in soccer history. 

According to sportsmedia.com: 

Factoring in merchandising, it means 
the La Liga club could reportedly earn 
as much as 152 million per year. 

 
(a)  Define the following terms as they relate to sport: sponsorship and merchandising. 

Sponsorship 

 

 

Merchandising 

 

 

 

(b)  Discuss the impact that merchandising can have on sport. 

 

 

 

 

 

 

 

   

Figure 1 
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Question 3   

Explain two strategies that an athlete could use to enhance their mental preparedness during 
performance in a physical activity of your choice. 

Physical Activity 
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Question 4 

 

     As an impatient first year coach, I 
lacked these skills and became 
quickly frustrated at the slow 
learning curve exhibited by the 
basketball players on the Dayton 
Greendevils team. 

Basketball hall of fame Coach John 
Wooden discussing the importance of 
interpersonal skills in basketball 
coaching in his autobiography Wooden 
on Leadership. 

 

Identify four interpersonal skills that are desirable for effective coaching. 

1. 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

   

Figure 2 
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Question 5   

 

 

 

 

 

                                

The last year has shown us what can be achieved or made possible if people give those asking 
for a chance their opportunity. 

Describe how two developments over the past 20 years have enhanced opportunities for physical 
activity participation for one of the following groups: 

 Women   People with intellectual disability 

 Older Adults   Different ethnic groups 

 People with physical disability   Different socio‐economic groups. 

 

Group 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 3 
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Question 6 

Ice hockey is characterised by high intensity intermittent skating with rapid changes in 
velocity.  The intensity and duration determine the extent of the contribution from energy 
systems.  

Explain how two of the body’s energy systems contribute to performance in a physical activity of 
your choice. 

Physical Activity 
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Question 7 

 

A criterion for scoring in a surfing 
performance is “speed, power and 
flow”.  In an interview with the 
Olympic Channel, International Surfing 
Association technical director, Eric 
Krammer speaks about what is meant 
by flow: 

For me and a lot of the judges, it’s 
the art, it’s the nature of surfing. 

 

(a)  ‘Artistic and/or aesthetic criteria of performance’ are used in analysing or scoring 
performance in some physical activities. 
Explain artistic and/or aesthetic criteria of performance. 

 

 

 

 

 

 

(b)  State two artistic and/or aesthetic criteria for performance appropriate for a physical activity 
of your choice.   
You are not permitted to choose surfing as your physical activity. 

Physical Activity 

1. 

 

 

2. 

 

 

Figure 4 Donegal surfer Easkey Britton 
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Question 8 

In his article Olympic Physics: The Discus, Matt Shipman states: 

The athlete begins to spin, first on the right leg, then on the left. This builds up speed, or 
velocity which can be translated into momentum for the discus. 

(a)  Name the plane and axis through which a discus thrower moves when they spin before 
releasing the discus. 

Plane 

Axis 

 

(b)  Identify a movement from a physical activity of your choice that occurs in the same plane 
and axis identified by you in (a).   
You are not permitted to use an athletics event as your physical activity. 

Physical Activity 

Movement 

 

(c)  Shipman mentions speed, velocity and momentum in describing the physics involved in 
discus throwing. 
Categorise each of these quantities as either a vector or a scalar. 

Quantity  Vector or Scalar 

Speed   

Velocity   

Momentum   

 

(d)  Give a reason why you categorised velocity as a vector or scalar quantity in (c)? 
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Question 9 

Mass participation events are a concept of physical activity and can be described as events where 
a large number of participants engage in a physical activity at the same time.  

Explain two concepts of physical activity other than mass participation events. 
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Question 10 

In 2018 a soccer referee was suspended for 3 weeks for “not acting in the best interest of the 
game”.  Having left his coin in the dressing room, the referee made the captains play a game of 
rock, paper, scissors to determine the selection of ends and who got tip off to start the game. 

Describe the importance of two pieces of personal attire and two pieces of equipment for an 
official in a physical activity of your choice.   
You are not permitted to use a coin as part of your answer. 

Physical Activity 
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Question 11 

 

Figure 5 is a graphic released by Sport 
Ireland in their 2020 anti‐doping 
annual review document.  The annual 
review provides a comprehensive 
overview of all the activities 
conducted by the Irish Anti‐Doping 
Programme in 2020. 

 

 

 

 

 

Figure 5 

(a)  What is a therapeutic use exemption (TUE)? 

 

 

 

 

 

(b)  Describe two circumstances where Sport Ireland might grant a TUE to an athlete.  
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Question 12   

(a)  ‘Health related fitness is the same as performance related fitness’. 
Discuss the accuracy of this statement. 

 

 

 

 

 

 

 

(b)  Define the component of performance related fitness agility. 

 

 

 

(c)  Outline the importance of agility to successful performance in a physical activity of your 
choice. 

Physical Activity 
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Section B Case Study 50 marks 

Examine the text and images in the Case Study below and answer question 13. 

Natalya Coyle is an Irish 
athlete who has represented 
her country at 3 Olympic 
Games. Natalya competes in 
the sport modern pentathlon. 
Modern pentathlon is a 
multi‐event sport which 
consists of fencing, 200m 
swimming, show jumping as 
well as an event combining 
cross country running and 
pistol shooting. 

 
Pentathlon performance requires a unique combination 
of a range of technical and physical qualities. The 
website Olympics.com highlights the challenges 
involved in modern pentathlon, stating: 

Thanks to a wide range of innovations, modern 
pentathlon has become a more demanding sport 
that pushes athletes to their limits. Only those with 
exceptional physical and mental endurance allied to 
skill in all five events can take home the gold. 

 
 

 
In a 2011 interview with the International Olympic 
Committee (IOC) Natalya highlighted that show 
jumping was her favourite event in pentathlon as she 
had ridden horses for years up to that point. Natalya 
also revealed: 

I only just picked up fencing a couple of years ago so 
I have to work really hard at that compared to the 
others. 

What makes this revelation particularly interesting is 
the fact that Natalya performed incredibly well in the 
fencing event at the Tokyo games in 2021, finishing in 
joint third position. 

Figure 6 

Figure 7 

Figure 8 
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Modern pentathlon can be an expensive 
sport to participate in, especially at the elite 
level. Expenses include; purchasing specialist 
equipment, accessing elite level coaching as 
well as the travel and accommodation costs 
incurred when competing in different 
countries. Figure 9 gives details of the 
competitions that Natalya competed in, in 
the 6 month lead up to the London 2012 
Olympics. 
Thanks to her high level performances 
Natalya has had access to various forms of 
funding which have enabled her to develop as 
a pentathlete. In 2011 Natalya was the 
recipient of an Olympic solidarity scholarship 
through the Olympic Council of Ireland.  

When asked in her 2011 interview with the IOC about the importance of receiving such a support 
Natalya commented: 

Without it, I wouldn't be able to compete. It's an expensive sport, but fortunately because of 
the scholarship I've been able to go to all the World Cups, which helped me qualify for the 
World Cup Final, and hopefully I'll be able to qualify for London 2012. Without it I really 
wouldn't have been able to go anywhere. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Natalya did qualify for the London Olympics and after finishing in the top 10, more scholarships 
and sponsorship deals followed which enabled her to continue to pursue excellence in her sport. 
On a sponsorship deal with Electric Ireland prior to the Rio 2016 Olympics Natalya commented: 

We’ve been trying to build the profile of the sport, and London really helped for that as 
more people became aware of it and I’ve been lucky now to get a sponsor such as Electric 
Ireland – it’s huge, especially for my sport, it shows that we’re getting out there which is 
fantastic. 

More recently, in 2021, Natalya was revealed as a brand ambassador for O’Brien’s Sandwich Cafés. 
   

Figure 9 

Figure 10  Figure 11 
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Question 13  (50 marks) 

(a)  (i)  Identify the stage of learning that Natalya was most likely at when she began to learn 
the skills of fencing. 

 

 

 

 

 
  (ii)  Describe two ways that a performer at the stage of learning identified by you in (i) 

could improve their skill level. 
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(b)  Natalya’s continued success in modern pentathlon has been helped by the sponsorship deals 
and scholarships that she has been rewarded with throughout her career.  However, 
sponsorship deals often come at a cost for athletes.  

Outline three possible disadvantages of sponsorship for Natalya. 
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(c)   (i)  Identify two approaches to training outside of her activities/events that Natalya could 
use to enhance her athletic performance. 

 

 

 

 

 

  (ii)  Discuss how both of the approaches to training identified by you in (i) might help 
Natalya’s pentathlon performance. 
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(d)  Natalya comments on the impact of her participation at the London Olympics on building the 
profile of her sport.  Role models like Natalya can have a significant positive impact on the 
physical activity engagement of others. 

Examine two approaches that can be used to promote physical activity participation. 
You are not permitted to use role models in your answer. 
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(e)  Analyse the physical and technical demands for a performer in a physical activity of your 
choice. 
You are not permitted to use pentathlon as your chosen physical activity. 

Physical Activity 
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Section C  80 marks 

Answer any two questions, from questions 14, 15, 16, 17 and 18.  

Question 14  (40 marks) 

(a)  Describe appropriate first aid treatment for two different injuries commonly sustained by 
participants in a physical activity of your choice. 

Physical Activity 

Injury 1   

First Aid Treatment 

 

 

 

 

 

Injury 2 

First Aid Treatment 
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(b) 

Much like flossing teeth, warming up is often something athletes know they should be doing 
but don’t make a habit of. 

  (i)  Describe a warm‐up structure that athletes can use to ensure that they are 
appropriately prepared for their upcoming performance. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (ii)  Outline two reasons why a coach would include a cool down at the end of a training 
session. 
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(c)  Students of the Bachelor of Science in Health and Leisure studies course at MTU (Munster 
Technological University) Kerry, have the option to specialise in adapted physical activity in 
the third year of their programme. 

  (i)  Explain ‘adapted physical activity’. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (ii)  Suggest three ways that your school could enhance provision for adapted physical 
activity opportunities. 
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(d) 

Sport is not just about maximising the performance of the athlete, it is also about minimising 
the energy that is lost as we run, swim or slide through the fluids around us.  Engineers now 
know that understanding the forces that dominate a particular sport is crucial to performing 
well. 

Examine how each of Newton’s three laws of motion apply to performance in a physical activity of 
your choice. 

Physical Activity 
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Question 15  (40 marks) 

(a) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The popularity of mass participation events such as the “Regeneron Great Limerick Run” have 
dramatically increased in recent years. 

Describe two opportunities that mass participation events provide for business and enterprise. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 12 
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Figure 13 

(b)   

 

Figure 13, taken from 
the 2019 Irish Sports 
Monitor Report, 
illustrates the % of Irish 
males and females that 
participated in a sport 
in 2015, 2017 and 
2019.  

 
 
Examine how women or another group (from the list below) might tackle the barriers that exist for 
them in relation to participation in physical activity: 

 Older Adults   Different ethnic groups 

 People with physical disability   Different socio‐economic groups 

 People with intellectual disability.   

Group 
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(c) 

Anxiety is a concept that is widely discussed by performers and coaches. Practitioners 
involved in sports performance need to be aware of anxiety related symptoms. Once 
awareness is built it would be prudent to deal with anxiety related issues. 

(i) Define the psychological factor anxiety. 

 

 

 

 

(ii) Discuss how anxiety might impact an athlete’s performance. 

 

 

 

 

 

 

(iii) Describe how another psychological factor that you have studied might impact an 
athlete’s performance. 
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(d) 

   

 

 

 

 

 

 

  (i)  You are writing a code of practice document for a youth sports club. 
State three criteria that you would include in the document for the selection of a 
commercial sponsor for the club. 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

  (ii)  Choose two of the criteria stated by you in (i) and outline why you would include these 
in your code of practice for selecting a commercial sponsor for a youth sports club. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

“I don’t care how concerned 
McDonald’s are about grass‐
roots sports, the only thing my 
kids’ think when they see the 
Golden Arches is what burger 
and fries combo they want me to 
buy them, not kicking a footy 
around!” 

Figure 14 

Figure 15 
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Question 16  (40 marks) 

(a)  (i)  Integrity is a principle of ethical practice in sport.  Define integrity. 

 

 

 

 

 

  (ii)  Outline the importance of integrity to a physical activity of your choice. 

Physical Activity 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (iii)  Identify a second principle of ethical practice. 
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(b) 

 

 
Figure 16 

 

Examine the notion that athletes who use performance enhancing drugs (PEDs) can cause 
significant damage to the sport that they compete in. 
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(c)  Using the following table, identify three categories of PEDs, name an example of a drug in 
each category and state a performance enhancing effect of each of the named PEDs. 

Category of PED  Example of PED  Performance enhancing effect of the PED 
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(d) 

The most effective way to develop your natural sports ability and achieve your fitness goal is 
through efficient training combined with optimal nutrition. 

Examine three nutritional considerations for designing a dietary plan for an athlete in a named 
physical activity. 
You are not permitted to examine the use of sports supplements as part of your answer. 

Physical Activity 
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Question 17   (40 Marks) 

(a) 

Research has demonstrated that the 
aesthetic quality of dance performance is in 
part explained by fitness and that dancers 
who participate in structured fitness 
programmes subsequently receive higher 
ratings on measures of performance quality.  
Upper body muscular endurance is one 
aspect of fitness that has been shown to 
relate to aesthetic competence. 

 
  (i)  Define muscular endurance and muscular strength. 

Muscular Endurance 

 

 

Muscular Strength 

 

 

 
  (ii)  Describe the difference between training for muscular endurance and muscular 

strength from the perspective of intensity. 

 

 

 

 

 

 

   

 

Figure 17 
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(b)  (i)  Define three principles of training that could be used by coaches when designing 
training plans to enhance athletes’ fitness levels. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  (ii)  Name another principle of training and outline its importance in the design of effective 
fitness training plans. 
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(c)  Outline an appropriate method of analysing each of the following four aspects of 
performance:  
Choreography; Psychological preparedness; Skill and Technique; Structures and Strategies. 
You are not permitted to use the same method of analysis for more than one aspect of 
performance. 

Choreography 

 

 

 

Psychological Preparedness 

 

 

 

Skill and Technique 

 

 

 

Structures and Strategies 
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(d)  (i)  Name the National Governing Body (NGB) for a named physical activity of your choice. 

Physical Activity 

National Governing Body 

 

  (ii)  Examine how the NGB, named by you in (i), provides support for local participation in 
the physical activity. 
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Question 18   (40 Marks) 

 

(a)  (i)  Complete the following table related to the use of levers in the execution of 
skills/techniques. 

Class of Lever  Physical Activity  Skill/Technique  Joint Action 

1st       

2nd       

3rd       

 

  (ii)  Select one class of lever and explain how the skill/technique identified by you in (i) 
uses that class of lever. 
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(b) 

Sport Ireland will be writing to all National Governing Bodies and Local Sports Partnerships 
to highlight the importance of actively exploring how we all can do better, both collectively 
and individually, to combat discrimination in sport. 

Discuss two examples of how discrimination might affect physical activity provision for one of the 
following groups: 

 Women   People with intellectual disability 

 Older Adults   Different ethnic groups 

 People with physical disability   Different socio‐economic groups. 

 

Group 
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(c)  (i)  Name a national policy that promotes physical activity participation. 

 

 

 

  (ii)  Discuss two social benefits of physical activity participation for adults. 

 

 

 

 

 

 

 

  (iii)  Outline three supports to physical activity participation that teenagers may have in 
post primary school settings. 
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(d) 

 

 

 

Golf is the world’s largest sports‐related travel market and one that Tourism Ireland is 
committed to growing.  Over the coming years, Tourism Ireland will roll out an extensive 
programme of promotions around the world, to leverage the tourism benefits of the Ryder 
Cup taking place in Ireland in 2026. 

  (i)  Discuss the role that sports marketing can have in the promotion of tourism in Ireland. 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

Figure 18 

Figure 19 
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  (ii)  During the course of your studies you investigated the involvement of a named 
business in sport.  Outline three key findings from your investigation. 

Business Name 
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Space for extra work 

 

Indicate clearly the question number and part of the question(s) you are answering. 
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Indicate clearly the question number and part of the question(s) you are answering. 
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Indicate clearly the question number and part of the question(s) you are answering. 
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Indicate clearly the question number and part of the question(s) you are answering. 



Leaving Certificate 2022  47 
Physical Education – Higher level 

Acknowledgements 
Q1:  
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/english/characteristic#:~:text=The%20characteristics%20of%20a%20person,them%2
0and%20make%20them%20recognizable.&text=A%20quality%20or%20feature%20that,and%20seems%20typical%20of%20them. 
Q2:  https://versus.uk.com/2021/06/adidas‐real‐madrid‐celebrate‐clubs‐community‐new‐2122‐home‐kit/ 
https://www.sportspromedia.com/news/real‐madrid‐confirm‐adidas‐kit‐extension/ 
Q4:  Wooden, J & Jamison, S. (2005).   Wooden on Leadership. 1st edition McGraw‐ Hill 
https://www.wsj.com/articles/SB10001424052702304347904579308650952252322 
Q5:  https://www.irishtimes.com/sport/other‐sports/joanne‐o‐riordan‐opportunity‐is‐key‐for‐ireland‐s‐sportswomen‐1.4668314 
Q6:  Montgomery D.L (1988).  Physiology of ice hockey. Sports Med 
Q7:  https://olympics.com/en/news/surfing‐explained‐how‐the‐new‐olympic‐sport‐is‐judged 
https://www.thesun.ie/fabulous/2183719/irish‐surfing‐legend‐easkey‐britton‐reveals‐how‐hitting‐the‐waves‐helps‐her‐leave‐
behind‐everything‐that‐stresses‐her‐out/  
Q8:  https://news.ncsu.edu/2012/07/olympic‐physics‐the‐discus/ 
Q10:  https://www.irishtimes.com/sport/soccer/referee‐suspended‐after‐rock‐paper‐scissors‐replaces‐coin‐toss‐1.3697484 
Q11:  https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2021‐04/ad_report_final_english.pdf 
Q13:  https://www.rudehealthmagazine.ie/natalya‐coyle;  https://twitter.com/natalyacoyle/status/890912186880667648;  
https://www.instagram.com/p/BvkJu39nwAv/?utm_source=ig_embed;  https://olympics.com/tokyo‐2020/en/sports/modern‐
pentathlon/;  https://olympics.ie/coyle‐s‐progress‐noted‐by‐ioc/;  https://www.uipmworld.org/athlete/natalya‐coyle;  
https://www.her.ie/life/women‐in‐sport‐pentathlon‐star‐natalya‐coyle‐talks‐to‐us‐about‐training‐and‐the‐road‐to‐rio‐and‐261753;  
https://www.fft.ie/olympic‐athlete‐natalya‐coyle‐named‐as‐obriens‐brand‐ambassador/ 
Q14 b: Joyce, D., & Lewindon, D. (2014).  High‐Performance Training for Sports. Human Kinetics; p. 99 
Q14 d:  https://www.newscientist.com/article/mg21528722‐700‐sports‐engineering‐th‐physics‐of‐sport/ 
Q15 a:  https://www.live95fm.ie/local/regeneron‐great‐limerick‐run‐2020/ 
Q15 b:  https://www.sportireland.ie/sites/default/files/media/document/2020‐09/irish‐sports‐monitor‐2019‐report‐lower‐res.pdf 
Q15 C:  https://believeperform.com/anxiety‐in‐sports‐performance/  
Q15 d:  https://sponsorship.org/mcdonalds‐puts‐the‐fun‐into‐football‐with‐first‐ever‐tv‐advert‐for‐19‐year‐long‐grassroots‐
football‐programme/;  http://www.essentialkids.com.au/activities/sport/does‐maccas‐have‐a‐place‐in‐kids‐sport‐20120604‐1zqw7 
Q16 b:  https://www.independent.co.uk/voices/comment/how‐lance‐armstrong‐s‐drug‐abuse‐scandal‐has‐battered‐the‐
reputation‐of‐international‐cycling‐8207133.html 
Q16 d:  Bean A., (2013).   The Complete Guide to Sports Nutrition 7th edition Bloomsbury Publishing 
Q17 a:  https://www.targettrainingdance.com/post/strength‐training‐for‐irish‐dance;  https://www.joelminden.com/upper‐body‐
endurance‐in‐modern‐dancers/ 
Q18 b:  https://www.sportireland.ie/news/sport‐ireland‐statement‐on‐racism‐discrimination 
Q18 d:  https://www.tourismireland.com/Press‐Releases/2019/July/Tourism‐Ireland‐welcomes‐the‐news‐that‐the‐Ryder‐C 
https://lovebelfast.co.uk/adare‐manor‐to‐host‐2026‐ryder‐cup/ 



Leaving Certificate – Higher Level

Physical Education 
Tuesday 28 June
Afternoon 2:00 - 4:30

Copyright notice
This examination paper may contain text or images for which the State Examinations Commission is not the 
copyright owner, and which may have been adapted, for the purpose of assessment, without the authors’ prior 
consent.  This examination paper has been prepared in accordance with Section 53(5) of the Copyright and 
Related Rights Act, 2000.  Any subsequent use for a purpose other than the intended purpose is not authorised.  
The Commission does not accept liability for any infringement of third-party rights arising from unauthorised 
distribution or use of this examination paper. 

Do not write on this page



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles false
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
    /AgencyFB-Bold
    /AgencyFB-Reg
    /Aharoni-Bold
    /Algerian
    /Amienne
    /Amienne-Bold
    /Andalus
    /AngsanaNew
    /AngsanaNew-Bold
    /AngsanaNew-BoldItalic
    /AngsanaNew-Italic
    /AngsanaUPC
    /AngsanaUPC-Bold
    /AngsanaUPC-BoldItalic
    /AngsanaUPC-Italic
    /Aparajita
    /Aparajita-Bold
    /Aparajita-BoldItalic
    /Aparajita-Italic
    /ArabicTypesetting
    /Arial-Black
    /Arial-BoldItalicMT
    /Arial-BoldMT
    /Arial-ItalicMT
    /ArialMT
    /ArialNarrow
    /ArialNarrow-Bold
    /ArialNarrow-BoldItalic
    /ArialNarrow-Italic
    /ArialRoundedMTBold
    /ArialUnicodeMS
    /Arnprior
    /BaskOldFace
    /Batang
    /BatangChe
    /Bauhaus93
    /Baveuse
    /BellMT
    /BellMTBold
    /BellMTItalic
    /BerlinSansFB-Bold
    /BerlinSansFBDemi-Bold
    /BerlinSansFB-Reg
    /BernardMT-Condensed
    /Berylium
    /Berylium-BoldItalic
    /Biondi
    /Biondi-Light
    /BlackadderITC-Regular
    /BlueHighway
    /BlueHighway-Bold
    /BlueHighwayCondensed
    /BlueHighwayDType
    /BlueHighwayLinocut
    /BodoniMT
    /BodoniMTBlack
    /BodoniMTBlack-Italic
    /BodoniMT-Bold
    /BodoniMT-BoldItalic
    /BodoniMTCondensed
    /BodoniMTCondensed-Bold
    /BodoniMTCondensed-BoldItalic
    /BodoniMTCondensed-Italic
    /BodoniMT-Italic
    /BodoniMTPosterCompressed
    /BookAntiqua
    /BookAntiqua-Bold
    /BookAntiqua-BoldItalic
    /BookAntiqua-Italic
    /BookmanOldStyle
    /BookmanOldStyle-Bold
    /BookmanOldStyle-BoldItalic
    /BookmanOldStyle-Italic
    /BookshelfSymbolSeven
    /Boopee
    /Boopee-Bold
    /BradleyHandITC
    /BritannicBold
    /Broadway
    /BrowalliaNew
    /BrowalliaNew-Bold
    /BrowalliaNew-BoldItalic
    /BrowalliaNew-Italic
    /BrowalliaUPC
    /BrowalliaUPC-Bold
    /BrowalliaUPC-BoldItalic
    /BrowalliaUPC-Italic
    /BrushScriptMT
    /BurnstownDam
    /Byington
    /Byington-Bold
    /Byington-Italic
    /Calibri
    /Calibri-Bold
    /Calibri-BoldItalic
    /Calibri-Italic
    /Calibri-Light
    /Calibri-LightItalic
    /CalifornianFB-Bold
    /CalifornianFB-Italic
    /CalifornianFB-Reg
    /CalisMTBol
    /CalistoMT
    /CalistoMT-BoldItalic
    /CalistoMT-Italic
    /Cambria
    /Cambria-Bold
    /Cambria-BoldItalic
    /Cambria-Italic
    /CambriaMath
    /Candara
    /Candara-Bold
    /Candara-BoldItalic
    /Candara-Italic
    /CarbonBlock
    /Castellar
    /Catriel
    /Catriel-Bold
    /Catriel-BoldItalic
    /Catriel-Italic
    /Centaur
    /Century
    /CenturyGothic
    /CenturyGothic-Bold
    /CenturyGothic-BoldItalic
    /CenturyGothic-Italic
    /CenturySchoolbook
    /CenturySchoolbook-Bold
    /CenturySchoolbook-BoldItalic
    /CenturySchoolbook-Italic
    /Chiller-Regular
    /ColonnaMT
    /ComicSansMS
    /ComicSansMS-Bold
    /Consolas
    /Consolas-Bold
    /Consolas-BoldItalic
    /Consolas-Italic
    /Constantia
    /Constantia-Bold
    /Constantia-BoldItalic
    /Constantia-Italic
    /CooperBlack
    /CopperplateGothic-Bold
    /CopperplateGothic-Light
    /Corbel
    /Corbel-Bold
    /Corbel-BoldItalic
    /Corbel-Italic
    /CordiaNew
    /CordiaNew-Bold
    /CordiaNew-BoldItalic
    /CordiaNew-Italic
    /CordiaUPC
    /CordiaUPC-Bold
    /CordiaUPC-BoldItalic
    /CordiaUPC-Italic
    /CourierNewPS-BoldItalicMT
    /CourierNewPS-BoldMT
    /CourierNewPS-ItalicMT
    /CourierNewPSMT
    /CreditValley
    /CreditValley-Bold
    /CreditValley-BoldItalic
    /CreditValley-Italic
    /CurlzMT
    /DaunPenh
    /David
    /David-Bold
    /DFKaiShu-SB-Estd-BF
    /DilleniaUPC
    /DilleniaUPCBold
    /DilleniaUPCBoldItalic
    /DilleniaUPCItalic
    /DokChampa
    /Dotum
    /DotumChe
    /EarwigFactory
    /Ebrima
    /Ebrima-Bold
    /EdwardianScriptITC
    /Elephant-Italic
    /Elephant-Regular
    /EngraversMT
    /ErasITC-Bold
    /ErasITC-Demi
    /ErasITC-Light
    /ErasITC-Medium
    /EstrangeloEdessa
    /EucrosiaUPC
    /EucrosiaUPCBold
    /EucrosiaUPCBoldItalic
    /EucrosiaUPCItalic
    /EuphemiaCAS
    /EuphorigenicS
    /FangSong
    /FelixTitlingMT
    /FootlightMTLight
    /ForteMT
    /FranklinGothic-Book
    /FranklinGothic-BookItalic
    /FranklinGothic-Demi
    /FranklinGothic-DemiCond
    /FranklinGothic-DemiItalic
    /FranklinGothic-Heavy
    /FranklinGothic-HeavyItalic
    /FranklinGothic-Medium
    /FranklinGothic-MediumCond
    /FranklinGothic-MediumItalic
    /FrankRuehl
    /FreesiaUPC
    /FreesiaUPCBold
    /FreesiaUPCBoldItalic
    /FreesiaUPCItalic
    /FreestyleScript-Regular
    /FrenchScriptMT
    /Gabriola
    /Gadugi
    /Gadugi-Bold
    /Garamond
    /Garamond-Bold
    /Garamond-Italic
    /Gautami
    /Gautami-Bold
    /Georgia
    /Georgia-Bold
    /Georgia-BoldItalic
    /Georgia-Italic
    /Gigi-Regular
    /GillSansMT
    /GillSansMT-Bold
    /GillSansMT-BoldItalic
    /GillSansMT-Condensed
    /GillSansMT-ExtraCondensedBold
    /GillSansMT-Italic
    /GillSans-UltraBold
    /GillSans-UltraBoldCondensed
    /Gisha
    /Gisha-Bold
    /GloucesterMT-ExtraCondensed
    /GoudyOldStyleT-Bold
    /GoudyOldStyleT-Italic
    /GoudyOldStyleT-Regular
    /GoudyStout
    /Gulim
    /GulimChe
    /Gungsuh
    /GungsuhChe
    /Haettenschweiler
    /HarlowSolid
    /Harrington
    /HeavyHeap
    /HighTowerText-Italic
    /HighTowerText-Reg
    /HurryUp
    /Huxtable
    /Impact
    /ImprintMT-Shadow
    /InformalRoman-Regular
    /IrisUPC
    /IrisUPCBold
    /IrisUPCBoldItalic
    /IrisUPCItalic
    /IskoolaPota
    /IskoolaPota-Bold
    /JasmineUPC
    /JasmineUPCBold
    /JasmineUPCBoldItalic
    /JasmineUPCItalic
    /Jokerman-Regular
    /JuiceITC-Regular
    /KaiTi
    /Kalinga
    /Kalinga-Bold
    /Kartika
    /Kartika-Bold
    /KhmerUI
    /KhmerUI-Bold
    /KodchiangUPC
    /KodchiangUPCBold
    /KodchiangUPCBoldItalic
    /KodchiangUPCItalic
    /Kokila
    /Kokila-Bold
    /Kokila-BoldItalic
    /Kokila-Italic
    /Kredit
    /KristenITC-Regular
    /KunstlerScript
    /LaoUI
    /LaoUI-Bold
    /Latha
    /Latha-Bold
    /LatinWide
    /Leelawadee
    /LeelawadeeBold
    /Leelawadee-Bold
    /LevenimMT
    /LevenimMT-Bold
    /Ligurino
    /Ligurino-Bold
    /LigurinoCondensed
    /Ligurino-Italic
    /LilyUPC
    /LilyUPCBold
    /LilyUPCBoldItalic
    /LilyUPCItalic
    /LucidaBright
    /LucidaBright-Demi
    /LucidaBright-DemiItalic
    /LucidaBright-Italic
    /LucidaCalligraphy-Italic
    /LucidaConsole
    /LucidaFax
    /LucidaFax-Demi
    /LucidaFax-DemiItalic
    /LucidaFax-Italic
    /LucidaHandwriting-Italic
    /LucidaSans
    /LucidaSans-Demi
    /LucidaSans-DemiItalic
    /LucidaSans-Italic
    /LucidaSans-Typewriter
    /LucidaSans-TypewriterBold
    /LucidaSans-TypewriterBoldOblique
    /LucidaSans-TypewriterOblique
    /LucidaSansUnicode
    /Magneto-Bold
    /MaiandraGD-Regular
    /MalgunGothic
    /MalgunGothicBold
    /MalgunGothicRegular
    /Mangal
    /Mangal-Bold
    /Marlett
    /MaturaMTScriptCapitals
    /Meiryo
    /Meiryo-Bold
    /Meiryo-BoldItalic
    /Meiryo-Italic
    /MeiryoUI
    /MeiryoUI-Bold
    /MeiryoUI-BoldItalic
    /MeiryoUI-Italic
    /MicrosoftHimalaya
    /MicrosoftJhengHeiBold
    /MicrosoftJhengHeiRegular
    /MicrosoftJhengHeiUIBold
    /MicrosoftJhengHeiUIRegular
    /MicrosoftNewTaiLue
    /MicrosoftNewTaiLue-Bold
    /MicrosoftPhagsPa
    /MicrosoftPhagsPa-Bold
    /MicrosoftSansSerif
    /MicrosoftTaiLe
    /MicrosoftTaiLe-Bold
    /MicrosoftUighur
    /MicrosoftUighur-Bold
    /MicrosoftYaHei
    /MicrosoftYaHei-Bold
    /MicrosoftYaHeiUI
    /MicrosoftYaHeiUI-Bold
    /Microsoft-Yi-Baiti
    /MingLiU
    /MingLiU-ExtB
    /Ming-Lt-HKSCS-ExtB
    /Ming-Lt-HKSCS-UNI-H
    /MinyaNouvelle
    /MinyaNouvelleBold
    /MinyaNouvelleBoldItalic
    /MinyaNouvelleItalic
    /Miriam
    /MiriamFixed
    /Mistral
    /Modern-Regular
    /MongolianBaiti
    /MonotypeCorsiva
    /MoolBoran
    /MS-Gothic
    /MS-Mincho
    /MSOutlook
    /MS-PGothic
    /MS-PMincho
    /MSReferenceSansSerif
    /MSReferenceSpecialty
    /MS-UIGothic
    /Mufferaw
    /MVBoli
    /Narkisim
    /Neuropol
    /NiagaraEngraved-Reg
    /NiagaraSolid-Reg
    /NirmalaUI
    /NirmalaUI-Bold
    /NSimSun
    /Nyala-Regular
    /OCRAExtended
    /OldEnglishTextMT
    /Onyx
    /PalaceScriptMT
    /PalatinoLinotype-Bold
    /PalatinoLinotype-BoldItalic
    /PalatinoLinotype-Italic
    /PalatinoLinotype-Roman
    /Papyrus-Regular
    /Parchment-Regular
    /Perpetua
    /Perpetua-Bold
    /Perpetua-BoldItalic
    /Perpetua-Italic
    /PerpetuaTitlingMT-Bold
    /PerpetuaTitlingMT-Light
    /PlanetBenson2
    /PlantagenetCherokee
    /Playbill
    /PMingLiU
    /PMingLiU-ExtB
    /PoorRichard-Regular
    /Pristina-Regular
    /Pupcat
    /Raavi
    /RageItalic
    /Ravie
    /Rockwell
    /Rockwell-Bold
    /Rockwell-BoldItalic
    /Rockwell-Condensed
    /Rockwell-CondensedBold
    /Rockwell-ExtraBold
    /Rockwell-Italic
    /Rod
    /SakkalMajalla
    /SakkalMajallaBold
    /ScriptMTBold
    /SegoePrint
    /SegoePrint-Bold
    /SegoeScript
    /SegoeScript-Bold
    /SegoeUI
    /SegoeUI-Bold
    /SegoeUI-BoldItalic
    /SegoeUI-Italic
    /SegoeUI-Light
    /SegoeUI-SemiBold
    /SegoeUI-Semilight
    /SegoeUISymbol
    /ShonarBangla
    /ShonarBangla-Bold
    /ShowcardGothic-Reg
    /Shruti
    /Shruti-Bold
    /SimHei
    /SimplifiedArabic
    /SimplifiedArabic-Bold
    /SimplifiedArabicFixed
    /SimSun
    /SimSun-ExtB
    /SnapITC-Regular
    /SPIonic
    /Stencil
    /Stereofidelic
    /SybilGreen
    /Sylfaen
    /SymbolMT
    /Tahoma
    /Tahoma-Bold
    /Tandelle
    /Tandelle-Bold
    /Tandelle-BoldItalic
    /Tandelle-Italic
    /Teen
    /Teen-Bold
    /Teen-BoldItalic
    /Teen-Italic
    /TeenLight
    /TeenLight-Italic
    /TempusSansITC
    /TimesNewRomanPS-BoldItalicMT
    /TimesNewRomanPS-BoldMT
    /TimesNewRomanPS-ItalicMT
    /TimesNewRomanPSMT
    /TraditionalArabic
    /TraditionalArabic-Bold
    /Trebuchet-BoldItalic
    /TrebuchetMS
    /TrebuchetMS-Bold
    /TrebuchetMS-Italic
    /Tunga
    /Tunga-Bold
    /TwCenMT-Bold
    /TwCenMT-BoldItalic
    /TwCenMT-Condensed
    /TwCenMT-CondensedBold
    /TwCenMT-CondensedExtraBold
    /TwCenMT-Italic
    /TwCenMT-Regular
    /Utsaah
    /Utsaah-Bold
    /Utsaah-BoldItalic
    /Utsaah-Italic
    /Vani
    /Vani-Bold
    /VelvendaCooler
    /Verdana
    /Verdana-Bold
    /Verdana-BoldItalic
    /Verdana-Italic
    /Vijaya
    /Vijaya-Bold
    /VinerHandITC
    /Vivaldii
    /VladimirScript
    /Vrinda
    /Vrinda-Bold
    /Waker
    /Webdings
    /Wingdings2
    /Wingdings3
    /Wingdings-Regular
    /ZWAdobeF
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /CreateJDFFile false
  /SyntheticBoldness 1.000000
  /Description <<
    /FRA <>
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU (Stephen Austin Distiller settings file V6)
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 822.047]
>> setpagedevice


